SCHOTER SCHOLENGEMEENSCHAP HAARLEM
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SPREEKUUR

Alcohol, drugs, gamen, internet en andere verslavingen.
Het spreekuur van de Brijder op het Schoter wordt vervolgd in 2010. 
Voor vragen over roken, alcohol, drugs, of mogelijke computer verslavingen, kan je binnen lopen bij Marion Kooij van Brijder Verslavingszorg.
Tel:06 30262483 en mail: marion.kooij@brijder.nl .  

De spreekuren zijn steeds op de donderdag van 9u30 tot 11 uur, afwisselend op Schoter 1 in het  CKV kamertje t.o. de mediatheek of  op Schoter 2 in kamer 20 (eind van de gang begane grond)
De volgende data zijn vastgelegd en zullen ook in de gele lijst worden opgenomen:

Schoter 1 : 4 feb., 18 maart, 15 april, 27 mei, 24 juni 2010, 
ckv-kamer (tegenover mediatheek)

Schoter 2 :  21 jan., 4 maart, 1 & 29 april, 10 juni, 8 juli 2010, 
kamer 20 (eind van de gang begane grond)
Marion Kooij werkt bij “Voorlichting en Preventie” van de Brijder. Brijder is een grote instelling voor verslavingszorg. Het gaat daar dus om mensen die problemen hebben met vooral alcohol en drugs, maar ook met roken, gokken en  overmatig internetten (gamen vooral).

Zoals jullie weten is er in Nederland al heel veel voorlichting beschikbaar. En zijn er overal wel duidelijke regels betreffende allerlei verslavende middelen. Die zijn wel algemeen en voor grote groepen. Als leerlingen voor zichzelf, of met een klein groepje, persoonlijke informatie willen, kunnen ze op dit spreekuur terecht. 

Spreekuren op scholen doen we om eerlijke informatie te geven, zodat je kunt voorkomen dat je in de moeilijkheden komt. Problemen kunnen onverwacht en acuut optreden (bijv. alcoholvergiftiging!), maar ook sluipend groot worden (blowen). Het spreekuur kan helpen goede keuzes te maken en die dan ook uit te voeren.

Naast informatie voor leerlingen zelf, kan het ook gaan over zorgen die je je maakt over anderen (familie, vrienden) en hoe daar mee om te gaan. En natuurlijk ook over info voor werkstukken!

Maar ook als docent kunt u een rol spelen in die persoonlijke voorlichting en zonodig een leerling te vragen dit spreekuur te bezoeken. Zelfs als een leerling dit met enige weerstand doet is het mijn vak om, om die weerstand heen, toch informatie over te dragen en voorlichting te geven.

Groet, Pip Kelting

